（三）牺牲精神、造福人群：姑老爷 — 杨崇瑞的故事

母亲的姑姑杨崇瑞（老爷爷杨云阶的女儿），1891年出生于河北通县农村一个基督的家庭，是位虔诚的基督徒。我们叫她姑老爷，是因为她独身未婚。（否则应叫姑姥姥）长大后才知道，原来姑老爷是因事业而未嫁的。
我们的幼年时代，姑老爷经常不在家，只感觉她有很多事要忙，母亲自幼上学得到她很大的帮助，也是对母亲影响最大的一位长辈。
姑姥爷将自己的一生献给了祖国的妇幼卫生事业，支持她所以能如此付出她的爱，对事业坚定执着地追求以至于献身的力量源泉是来自于基督耶稣的大爱：
“我们爱，因为 神先爱我们。”（约翰一书4：19）
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以下片段摘自“杨崇瑞开拓中国妇幼卫生事业”（夏俊生）一文：
        【杨崇瑞1906年就读于北京贝满书院，1917年（26岁）毕业于协和医学堂，成为我国最早的女医学博士。1925年获奖学金到美国约翰·霍普金斯医学院进修并对加拿大、英、法、德等国家的公共卫生、妇产科及助产教育进行了参观实习，这使她感受到公共卫生事业对保障民族健康的重要，特别是西方国家用受过严格训练的助产士接生与国内由接生婆接生造成的母婴高死亡率形成了鲜明对照，使她立志要把自己的一生献给祖国的妇幼卫生事业。
1927年回国后，她毅然由妇产科转到公共卫生科，任职协和医院公卫科并负责全国的妇幼卫生工作。为在落后的中国教育推广新生法接生，足迹到达许多省市，先后在北京、南京、武汉、重庆等地建立助产学校，亲自指导并协助各省市54所助产学校提高教学质量。1937年受聘为国际联盟卫生专家，对欧亚各国进行考察，11月回国投入抗日战争参加红十字医疗队。48年10月受聘联合国国际卫生组织，任妇婴卫生组副组长。49年11月怀着对新中国的向往与满腔热忱毅然辞去优厚待遇的职务而回国。担任卫生部首任妇幼卫生司司长。

杨崇瑞墓碑上刻有几个第一：在我国
第一位 把现代科学的妇幼卫生知识从城市大医院送到农村；
第一位 提倡新法接生，是全世界率先培训接生婆的人；
第一位 在我国创办助产教育，办起了示范性的助产学校及附属产院，（著名妇产科专家林巧稚也是她聘请的教员之一）并把培训的骨干分派到边远落后地区；
第一位 在30年代即提倡并办起节制生育指导所；
第一任 妇幼卫生司司长，领导组织起全国妇幼卫生保健网。
57年因曾发表过支持马寅初先生节制生育的意见，58年被打成右派，调到《中华医学杂志》任编辑，蒙受冤屈仍心胸坦荡。79年平反昭雪后任卫生部妇幼司顾问。】
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1929年姑老爷所创办的“北平国立第一助产学校”的校训和如今已成为“北京东四妇产医院”的院训均为：《牺牲精神，造福人群》，她常为支援边远地区的学生题字勉励：《爱人如己》。她生活简朴，1983年93岁离世时，将一生积蓄6万多元，全数献给国家，成立了“杨崇瑞基金会”，用于奖励妇幼卫生教育、保健及研究等方面有重大成果与成绩突出的人才。姑老爷身体力行，以校训精神走完了自己的一生。
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一九二九年校训题字
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《又是四代人》 右一、左二是我们的女儿
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上图：刘康2001年回国，在“北京东四妇产医院”门前。


此院由杨崇瑞亲自筹划，历尽艰辛，于1929年竣工。
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杨崇瑞在办公





1920年与护士婴儿合影


后排左二为杨崇瑞





上图：1934年为支援边远地区工作的同学题字。  圣经中多次教导我们要“爱人如己”，如：“马太福音”22章39节。








